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Н А Ч А Л Ь Н О Е  О Б Щ Е Е  О Б Р А З О В А Н И Е  

Пояснительная записка  
Учебный план составлен на основе Федерального учебного плана для глухих обучающихся варианты 1.2, 1.3, 

1.4 и слабослышащих и позднооглохших обучающихся варианты 2.2 и 2.3 (Приказ от 24.11.2022 №1023) с учетом 
приказа Министерства просвещения РФ от 17.07.2024 г. №495. 

Учебный план КОГОБУ ШИ ОВЗ г. Кирова соответствует специфике образовательного учреждения – школы для 
глухих и слабослышащих обучающихся. 

Срок освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего образования для 
глухих обучающихся составляет 6 лет (1 дополнительный, 1-5 классы). 

Учебные занятия по АООП НОО ОВЗ для обучающихся с нарушением слуха организуются по пятидневной 
учебной неделе. Учебные занятия начинаются в 8:30. Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 
учебные недели, во 2-5 классах – 34 учебные недели. Продолжительность урока – 40 минут. 

В 2024-2025 учебном году на ступени начального общего образования обучаются пять классов: 
1 класс (2-ой год обучения), вариант 1.2 
2 класс (3-ий год обучения), вариант 1.2 
3 класс (4-ый год обучения), вариант 2.2 
4А класс (5-ый год обучения), вариант 1.2 
4Б класс (5-ый год обучения), вариант 2.2 

Структура учебного плана 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. Обязательная часть - 80%, а часть, формируемая участниками образовательного 
процесса - 20% от общего объема. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 
не превышает величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся в 
соответствии с действующими санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения 
в общеобразовательных учреждениях для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Основная образовательная программа реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности. 
Урочная деятельность состоит из часов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений (компонент образовательного учреждения). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена часами, отданными на усиление 
учебных предметов обязательной части учебного плана. 

Учебный предмет «Информатика» как самостоятельная дисциплина является образовательным компонентом 
основного общего образования и вводится в учебном плане с 7 класса. Поэтому для того, чтобы в основной школе на 
уроках информатики учащиеся смогли сосредоточиться на смысловых аспектах материала, в рамках внеурочной 
деятельности со 2 класса начальной школы вводится пропедевтический развивающий курс «Мой друг – компьютер» 
для формирования компьютерной грамотности, простейших навыков обращения с компьютером, для развития 
элементов логического мышления.  

С целью формирования функциональной грамотности в рамках внеурочной деятельности введен учебный 
курс «Читаем, считаем, наблюдаем». На него отводится по 1 часу в неделю во всех классах. 

Для обеспечения этнокультурных интересов и потребностей обучающихся, для осуществления 
патриотического воспитания введён курс «Моя малая Родина», на который отводится по 1 часу в неделю во всех 
классах. 

Для обеспечения успешной социализации и интеграции обучающихся в социум введены учебные курсы 
«Юный пешеход» в 1 классе и «Азбука нравственности» во 2-4 классах. 

Промежуточная аттестация 
Промежуточная и текущая аттестация обучающихся производится в соответствии с действующим в КОГОБУ 

ШИ ОВЗ г. Кирова «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная аттестация проводится два раза в год в период с 9 по 20 
декабря и с 28 апреля по 16 мая текущего учебного года по расписанию, утвержденному директором. Сроки 
проведения промежуточной аттестации могут меняться. Текущий контроль успеваемости обучающихся первого 
класса (первого дополнительного) в течение учебного года осуществляется без фиксации достижений обучающихся 
в виде отметок по пятибалльной системе, допустимо использовать только положительную, не различаемую по 
уровням, фиксацию. 

класс Предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 
класс Предмет 

Форма промежуточной 
аттестации 

2 
Русский язык Контрольная работа 

4А 
Русский язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа Математика Контрольная работа 

3 
Русский язык Контрольная работа 

4Б 
Русский язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа Математика Контрольная работа 
По остальным предметам в качестве результатов промежуточной аттестации засчитывается оценка по 

предмету за год.   



1 ,  2 ,  4 А  К Л А С С Ы  
( А О О П  Н О О  О В З .  В А Р И А Н Т  1 . 2 )  

Недельный у чебный план  
АООП НОО для глухих обучающихся, 

получающих образование в пролонгированные сроки (вариант 1.2) 

Предметные области 

Учебные предметы 
 
 
 

Классы 

Количество часов в 
неделю 

2-й год 
обуч. 

3-й год 
обуч. 

5-й год 
обуч. 

1 кл. 2 кл. 4А кл. 
Обязательная часть     

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 
Чтение и развитие речи 3 4 – 
Литературное чтение – – 4 
Предметно-практическое обучение 4 3 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 
Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Ознакомление с окружающим миром 1 1 – 
Окружающий мир – – 1 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики – – 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
Труд Технология Труд (Технология) – – – 

Физическая культура 
Физическая культура 
(Адаптивная физическая культура) 

3 3 3 

Итого 21 21 21 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений – 2 2 

 Развитие речи (на усиление) – 1 – 

 Литературное чтение (на усиление) – – 1 

 ООМ/ Окружающий мир (на усиление) – 1 1 
Максимально допустимая недельная нагрузка (в соответствии с санитарными 
правилами и нормами) 

21 23 23 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 
Коррекционно-развивающая область, из них: 6 5 5 

 Формирование речевого слуха и произносительной стороны устной речи 
(индивидуальные занятия) 

3 3 3 

 Музыкально-ритмические занятия (фронтальные занятия) 2 2 2 

 Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные занятия) 1 – – 

 Социально-бытовая ориентировка (фронтальные занятия) – – – 
Другие направления внеурочной деятельности, из них: 4 5 5 

 Разговоры о важном 1 1 1 

 Функциональная грамотность «Читаем, считаем, наблюдаем» 1 1 1 

 Мой друг - компьютер – 1 1 

 Азбука нравственности – 1 1 

 Моя малая Родина 1 1 1 

 Юный пешеход 1 – – 
Всего 31 33 33 

*** В учебном плане на коррекционно-развивающий курс «Формирование речевого слуха и произносительной стороны устной речи» 
(индивидуальные занятия) количество часов в неделю указано на одного обучающегося. 

  



3  К Л А С С ,  4 Б  К Л А С С  
( Ф А О О П  Н О О  О В З .  В А Р И А Н Т  2 . 2 )  

Недельный учебный план  
АООП НОО для слабослышащих и позднооглохших обучающихся, получающих образование в 

пролонгированные сроки (вариант 2.2) 

Предметные области 

Учебные предметы 
 
 
 

Классы 

Количество часов в 
неделю 

4-й год 
обучения 

5-й год 
обучения 

3 кл. 4Б кл. 
Обязательная часть    

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 4 4 
Литературное чтение 4 4 
Развитие речи 3 2 
Предметно-практическое обучение   

Математика и информатика Математика 4 4 
Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Ознакомление с окружающим миром   
Окружающий мир 1 1 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики  1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 
Технология Труд (Технология) 1 1 

Физическая культура 
Физическая культура 
(Адаптивная физическая культура) 

3 3 

Итого 21 21 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 

 Математика (на усиление) 1  

 Развитие речи (на усиление)  1 

 Окружающий мир (на усиление) 1 1 
Максимально допустимая недельная нагрузка (в соответствии с санитарными 
правилами и нормами) 

23 23 

Внеурочная деятельность: 10 10 
Коррекционно-развивающая область, из них: 5 5 

 Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи (индивидуальные 
занятия) 

3 3 

 Музыкально-ритмические занятия (фронтальные занятия) 2 2 

 Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные занятия) – – 
Другие направления внеурочной деятельности, из них: 5 5 

 Разговоры о важном 1 1 

 Функциональная грамотность «Читаем, считаем, наблюдаем» 1 1 

 Мой друг - компьютер 1 1 

 Азбука нравственности 1 1 

 Моя малая Родина 1 1 
Всего 33 33 

*** В учебном плане на коррекционно-развивающий курс «Формирование речевого слуха и произносительной стороны устной речи» 
(индивидуальные занятия) количество часов в неделю указано на одного обучающегося. 

  



О С Н О В Н О Е  О Б Щ Е Е  О Б Р А З О В А Н И Е  

Пояснительная записка  
Учебный план составлен на основе Федерального учебного плана для обучающихся нарушением слуха 

варианты 1.2 и 2.2.2 (Приказ от 24.11.2022 №1025) с учетом приказа Министерства просвещения РФ от 01.02.2024 
№67 и приказа Министерства просвещения РФ от 17.07.2024 г. №495. 

Учебный план КОГОБУ ШИ ОВЗ г. Кирова соответствует специфике образовательного учреждения – школы для 
глухих и слабослышащих обучающихся. 

Срок освоения адаптированной основной образовательной программы основного общего образования для 
глухих и слабослышащих обучающихся составляет 6 лет (5-10 классы). 

Учебные занятия по АООП ООО ОВЗ для обучающихся с нарушением слуха организуются по шестидневной 
учебной неделе. Учебные занятия начинаются в 8:30. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные 
недели. Продолжительность урока – 40 минут. 

В 2024-2025 учебном году на ступени основного общего образования обучаются пять классов (на ступени 
ООО/всего в школе): 

5А класс (1/7-ой год обучения), вариант 1.2 
8А класс (3/9-ый год обучения), вариант 1.2 
8Б класс (3/9-ый год обучения), вариант 2.2 
9А класс (5/11-ый год обучения), вариант 2.2 
9В класс (5/11-ый год обучения), вариант 2.2 

Структура учебного плана 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. Обязательная часть - 70%, а часть, формируемая участниками образовательного 
процесса - 30% от общего объема. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 
не превышает величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся в 
соответствии с действующими санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения 
в общеобразовательных учреждениях для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Основная образовательная программа реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности. 
Урочная деятельность состоит из часов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений (компонент образовательного учреждения). 

Часы части формируемой участниками образовательных отношений в 5А классе отданы на усиление учебных 
предметов обязательной части учебного плана: математики и труда (технологии) в 5А классе, вероятности и 
статистики в 8-9 классах..  

Внеурочная деятельность представлена учебными курсами: 
«Разговоры о важном» 
«Функциональная грамотность» 
«Профориентация: «Россия – мои горизонты» или «Билет в будущее» 
«Компьютерные технологии» (5А класс) 
«Регионоведение» (8-9 кл.) 
«Основы русского жестового языка». 

Учебный предмет «Информатика» как самостоятельная дисциплина является образовательным компонентом 
основного общего образования и вводится в учебном плане с 7 класса. Поэтому для того, чтобы на уроках 
информатики учащиеся смогли сосредоточиться на смысловых аспектах материала, в рамках внеурочной 
деятельности в продолжении пропедевтического курса «Мой друг – компьютер» вводится курс «Компьютерные 
технологии» для формирования компьютерной грамотности, отработки навыков обращения с компьютером и 
программным обеспечением, для развития логического мышления.  

Русский жестовый язык с 2012 года признан государственным языком. Этот язык является родным для лиц с 
нарушением слуха. Для изучения норм и правил русского жестового языка введён курс «Основы РЖЯ». На который 
отводится по 1 часу в неделю во всех классах основного общего образования. 

Промежуточная аттестация 
Промежуточная и текущая аттестация обучающихся производится в соответствии с действующим в КОГОБУ 

ШИ ОВЗ г. Кирова «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная аттестация проводится два раза в год в период с 9 по 20 
декабря и с 28 апреля по 16 мая текущего учебного года по расписанию, утвержденному директором. Сроки 
проведения промежуточной аттестации могут меняться.  

класс Предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 
класс Предмет 

Форма промежуточной 
аттестации 

5А 
Русский язык Контрольная работа 

9А,9В 
Русский язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа Математика Контрольная работа 

8А, 8Б 
Русский язык Контрольная работа 

 
  

Математика Контрольная работа   
По остальным предметам в качестве результатов промежуточной аттестации засчитывается оценка по 

предмету за год.  



 

5 А  К Л А С С   
( А О О П  О О О  О В З )  

Недельный учебный план АООП ООО ОВЗ (вариант 1.2 и 2.2)  

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы 
Количество часов в неделю 

вар. 1.2 вар. 2.2 
Обязательная часть    

Русский язык, литература 
Русский язык 5 5 
Литература 3 3 
Развитие речи 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) – – 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 
Алгебра – – 
Геометрия – – 
Вероятность и статистика – – 
Информатика – – 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 
Обществознание – – 
География 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика – – 
Химия – – 
Биология 2 2 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 
Искусство Изобразительное искусство 1 1 
Технология Труд (Технология) 2 2 
ОБЗР ОБЗР – – 
Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 
Итого 27 27 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 2 

 Труд (Технология) (на усиление предмета)   

 Математика (на усиление предмета)   
   
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 
Внеурочная деятельность (коррекционно-развивающие курсы по 
«Программе коррекционной работы» и занятия по различным 
направлениям внеурочной деятельности) 

10 10 

Коррекционно-развивающие курсы по «Программе 
коррекционной работы»  

5 5 

 Развитие восприятия и воспроизведения устной речи *** 3 3 

 Развитие учебно-познавательной деятельности 2 2 
Другие направления внеурочной деятельности 5 5 

 Разговоры о важном 1 1 

 Функциональная грамотность 1 1 

 Профориентация: «Россия – мои горизонты» 1 1 

 Компьютерные технологии 1 1 

 Основы русского жестового языка 1 1 
*** В учебном плане на коррекционно-развивающий курс «Развитие восприятия и воспроизведения устной речи» (индивидуальные занятия) 
количество часов в неделю указано на одного обучающегося. 

 
  



 

8 А ,  8 Б  К Л А С С Ы   
( А О О П  О О О  О В З )  

Недельный учебный план АО ОП ООО ОВЗ (вариант 1.2 и 2.2) 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы 
Количество часов в неделю 

вар. 1.2 вар. 2.2 
Обязательная часть  8А 8Б 

Русский язык, литература 
Русский язык 5 5 
Литература 3 3 
Развитие речи 3 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) – 2 

Математика и 
информатика 

Математика – – 
Алгебра 3 3 
Геометрия 2 2 
Вероятность и статистика 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 
Обществознание 1 1 
География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия – – 

Биология 1 1 

ОДНКНР ОДНКНР – – 

Искусство Изобразительное искусство – – 
Технология Труд (Технология) 2 2 
ОБЗР ОБЗР – – 
Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 
Итого 29 29 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 1 

 Вероятность и статистика (на усиление) 1 1 
Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 
Внеурочная деятельность (коррекционно-развивающие курсы по 
«Программе коррекционной работы» и занятия по различным 
направлениям внеурочной деятельности) 

10 10 

Коррекционно-развивающие курсы по «Программе 
коррекционной работы»  

5 5 

 Развитие восприятия и воспроизведения устной речи *** 2 2 

 Развитие учебно-познавательной деятельности 3 3 
Другие направления внеурочной деятельности 5 5 

 Разговоры о важном 1 1 

 Функциональная грамотность 1 1 

 Профориентация: «Билет в будущее» 1 1 

 Основы русского жестового языка 1 1 

 Регионоведение 1 1 
*** В учебном плане на коррекционно-развивающий курс «Развитие восприятия и воспроизведения устной речи» (индивидуальные занятия) 
количество часов в неделю указано на одного обучающегося. 

 

  



9 А  И  9 В  К Л А С С Ы  
( А О О П  О О О  О В З )  

Недельный учебный план  АООП ООО ОВЗ (вариант 2.2)  

 

Предметные области 
Учебные предметы 

 
Классы 

Количество часов 
в неделю 

вар. 2.2 
Обязательная часть  9А, 9В  

Русский язык, литература 
Русский язык 4 
Литература 3 
Развитие речи 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 1 

Математика и информатика 

Математика – 
Алгебра 4 
Геометрия 1 
Вероятность и статистика 1 
Информатика 1 

Общественно-научные предметы 
История 1 
Обществознание 1 
География 1 

Естественно-научные предметы 
Физика 3 

Химия 2 

Биология 1 

ОДНКНР ОДНКНР – 

Искусство Изобразительное искусство – 
Технология Труд (Технология) 2 
ОБЗР ОБЗР – 
Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 
Итого 29 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

 Вероятность и статистика (на усиление) 1 
Максимально допустимая недельная нагрузка 30 
Внеурочная деятельность (коррекционно-развивающие курсы по «Программе 
коррекционной работы» и занятия по различным направлениям внеурочной 
деятельности) 

10 

Коррекционно-развивающие курсы по «Программе коррекционной работы»  5 

 Развитие восприятия и воспроизведения устной речи *** 2 

 Развитие учебно-познавательной деятельности 3 
Другие направления внеурочной деятельности 5 

 Разговоры о важном 1 

 Функциональная грамотность 1 

 Профориентация: «Билет в будущее» 1 

 Основы русского жестового языка 1 

 Регионоведение 1 
*** В учебном плане на коррекционно-развивающий курс «Развитие восприятия и воспроизведения устной речи» (индивидуальные занятия) 
количество часов в неделю указано на одного обучающегося. 

 
 
  



С Р Е Д Н Е Е  О Б Щ Е Е  О Б Р А З О В А Н И Е  

Пояснительная записка  
Учебный план составлен на основе Федерального учебного плана универсального профиля (Приказ от 

18.05.2023 №371) с учетом приказа Министерства просвещения РФ от 01.02.2024 №62 и приказа Министерства 
просвещения РФ от 19.03.2024 г. №171. В соответствии с письмом первого заместителя министра просвещения 
России А.В.Бугаева от 31.08.2023 №АБ-3569/07 «О направлении разъяснений по организации образования 
обучающихся с ОВЗ» АООП СОО предусматривает возможность изучения всех учебных предметов на базовом уровне 
(абзац 7, п.6 методических рекомендаций). 

Учебный план КОГОБУ ШИ ОВЗ г. Кирова соответствует специфике образовательного учреждения – школы для 
глухих и слабослышащих обучающихся. 

Срок освоения адаптированной основной образовательной программы среднего общего образования для 
глухих и слабослышащих обучающихся составляет 2 года (11-12 классы). 

Учебные занятия по АООП ООО ОВЗ для обучающихся с нарушением слуха организуются по шестидневной 
учебной неделе. Учебные занятия начинаются в 8:30. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные 
недели. Продолжительность урока – 40 минут. 

В 2024-2025 учебном году на ступени среднего общего образования обучается один класс (СОО/всего в школе): 
12 класс (2/14-ый год обучения), 

Структура учебного плана 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. Обязательная часть - 60%, а часть, формируемая участниками образовательного 
процесса - 40% от общего объема. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 
не превышает величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся в 
соответствии с действующими санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения 
в общеобразовательных учреждениях для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Основная образовательная программа реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности. 
Урочная деятельность состоит из часов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений (компонент образовательного учреждения). 

Часы части формируемой участниками образовательных отношений в 12 классе отданы на усиление учебных 
предметов обязательной части учебного плана: вероятность и статистика (1ч), геометрия (1ч), физика (1ч), химия 
(1ч), русский язык (1ч), литература (1ч), обществознание (0,5ч), а так же введены учебные курсы «Основы русского 
жестового языка» и «Регионоведение» для удовлетворения потребностей обучающихся с нарушением слуха.  

Внеурочная деятельность представлена учебными курсами 
Коррекционный блок: 

«Развитие восприятия и воспроизведения устной речи» 
«Развитие учебно-познавательной деятельности» 

Другие направления внеурочной деятельности  
«Разговоры о важном» 
«Функциональная грамотность» 
«Профориентация: «Билет в будущее» 
«Вятский мастеровой». 

Промежуточная аттестация 
Промежуточная и текущая аттестация обучающихся производится в соответствии с действующим в КОГОБУ 

ШИ ОВЗ г. Кирова «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная аттестация проводится два раза в год в период с 9 по 20 
декабря и с 28 апреля по 16 мая текущего учебного года по расписанию, утвержденному директором. Сроки 
проведения промежуточной аттестации могут меняться.  

класс Предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

12 
Русский язык Контрольная работа 
Математика Контрольная работа 

По остальным предметам в качестве результатов промежуточной аттестации засчитывается оценка по 
предмету за год.  



1 2  К Л А С С  
( А О О П  С О О  О В З )  

Недельный учебный план АООП СОО ОВЗ (нарушение слуха)  
 

   6-ти дневная неделя 

Предметная область Учебный предмет (учебный курс) Уровень 
Количество часов в 

неделю 
Обязательная часть   

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 
Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа Б 3 
Геометрия Б 1 
Вероятность и статистика Б 1 
Информатика Б 1 

Естественно-научные предметы 
Физика Б 2 
Химия Б 1 
Биология Б 1 

Общественно-научные предметы 
История Б 2 
Обществознание Б 1,5 
География Б 1 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1 
Физическая культура Физическая культура Б 3 
 Индивидуальный проект  – 
ИТОГО  26,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  8,5 

 Вероятность и статистика (на усиление)  1 

 Стереометрия (на усиление)  1 

 Физика (на усиление)  1 

 Русский язык (на усиление)  1 

 Химия (на усиление)  1 

 Литература (на усиление)  1 

 Обществознание (на усиление)  0,5 

 Регионоведение  1 

 Основы русского жестового языка  1 

Всего часов  35 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными 
правилами и нормами  37 

Внеурочная деятельность:  до 10 

Внеурочная деятельность (коррекционно-развивающие курсы по «Программе 
коррекционной работы» и занятия по различным направлениям внеурочной 
деятельности) 

  

Коррекционно-развивающие курсы по «Программе коррекционной работы»   5 

 Развитие восприятия и воспроизведения устной речи ***  2 

 Развитие учебно-познавательной деятельности  3 

Другие направления внеурочной деятельности  5 

 Разговоры о важном  1 

 Функциональная грамотность  1 

 Профориентация: «Билет в будущее»  1 

 Вятский мастеровой  2 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах (в соответствии с 
санитарными правилами и нормами в часах), итого 

 
2380 

(от 2170 до 2516) 
*** В учебном плане на коррекционно-развивающий курс «Развитие восприятия и воспроизведения устной речи» (индивидуальные занятия) 
количество часов в неделю указано на одного обучающегося. 

 



О Б Р А З О В А Н И Е  О Б У Ч А Ю Щ И Х С Я  С  Н А Р У Ш Е Н И Е М  С Л У Х А ,  
И М Е Ю Щ И Х  У М С Т В Е Н Н У Ю  О Т С Т А Л О С Т Ь  

Пояснительная записка  
Учебный план составлен на основе Федерального учебного плана для обучающихся с умственной отсталостью 

и нарушением слуха (Приказ от 24.11.2022 №1026) с учетом приказа Министерства просвещения РФ от 17.07.2024 
№495. 

Учебный план КОГОБУ ШИ ОВЗ г. Кирова соответствует специфике образовательного учреждения – школы для 
глухих и слабослышащих обучающихся. 

Срок освоения адаптированной основной общеобразовательной программы образования для глухих 
/слабослышащих и позднооглохших обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
составляет 5 лет на II этапе и 3 года на III этапе реализации 1 или 2-го вариантов обучения. 

Учебные занятия по АООП УО для обучающихся с нарушением слуха организуются по пятидневной учебной 
неделе. Учебные занятия начинаются в 8:30. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. 
Продолжительность урока – 40 минут. 

В 2024-2025 учебном году по программе АООП УО с нарушением слуха обучается 5 классов:, 
Вариант 1. 
5Б класс (1-ый год II этапа) 
5В класс (1-ый год II этапа) 
9Б класс (5-ый год II этапа) 
Вариант 2. 
5В класс (1-ый год II этапа) 
11 класс (2-ой год III этапа) 

Структура учебного плана 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего 
из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 
превышает величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся в соответствии 
с действующими санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Основная образовательная программа реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности. 
Урочная деятельность состоит из часов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений (компонент образовательного учреждения). 

Часы части формируемой участниками образовательных отношений отданы на усиление учебных предметов 
обязательной части учебного плана, а так же в 5В классе введён учебный курс «Социально-бытовая ориентировка» 
для формирования навыков самообслуживания обучающихся с нарушением слуха.  

Внеурочная деятельность представлена учебными курсами 
Коррекционный блок: 

«Развитие восприятия и воспроизведения устной речи» (вариант 1.) и «Формирование слухового 
восприятия и произносительной стороны речи» (вариант 2) 

«Развитие учебно-познавательной деятельности» (вариант 1) и «Познавательное развитие» 
(вариант 2) 

Другие направления внеурочной деятельности  
«Разговоры о важном» 
«Функциональная грамотность» 
«Профориентация: «Россия – мои горизонты» или «В мире профессий» 
«Компьютерные технологии» (вариант 1) 
«Основы РЖЯ» (вариант 1). Примечание: в варианте 2 жестовая речь входит в состав учебного 

предмета «Речь и альтернативная коммуникация». 
«Юный пешеход» или «Азбука пешехода» для формирования навыков безопасного поведения на 

дороге. 
Промежуточная аттестация 
Промежуточная аттестация обучающихся производится в соответствии с действующим в КОГОБУ ШИ ОВЗ 

г. Кирова «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся». Промежуточная аттестация проводится два раза в год в период с 9 по 20 декабря и с 28 
апреля по 16 мая текущего учебного года по расписанию, утвержденному директором без прекращения 
образовательной деятельности по предметам учебного плана. Сроки проведения промежуточной аттестации могут 
меняться.  

класс Предмет Форма промежуточной 
аттестации 

5Б, 5Г Русский язык Контрольная работа 
Математика Контрольная работа 

9Б 
Русский язык Контрольная работа 
Математика Контрольная работа 

По остальным предметам в качестве результатов промежуточной аттестации засчитывается оценка по 
предмету за год. 

  



5 Б ,  5 Г ,  9 Б  К Л А С С  
( А О О П  У О ,  I I  Э Т А П  Р Е А Л И З А Ц И И  В А Р И А Н Т А  1  ( 5 - 9  К Л . ) )  

Недельный учебный план  АООП для обучающихся с нарушением слуха,  
имеющим УО (ИН)  

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы 

Количество часов 

V (сл/сл) V (глух) IX (глух) 

Обязательная часть 5Б 5Г 9Б 

1. Язык и речевая 
практика 

Русский язык 4 4 4 
Чтение (литературное чтение) 3 3 3 
Развитие речи 2 2 1 

2. Математика 
Математика 3 3 3 
Информатика – – 1 

3. Человек и общество 
Основы социальной жизни 1 1 2 
Мир истории – – – 

История отечества – – 2 

4. Естествознание 
Природоведение 2 2 – 

Биология – – 2 
География – – 2 

5. Искусство 
Рисование (изобразительное 
искусство) 

2 2 – 

6. Технология Труд (Технология) 6 6 6 
7. Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3 3 
Итого 26 26 29 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

3 3 1 

 Чтение 1 1 – 

 Развитие речи – – 1 

 Математика 1 1 – 

 Основы РЖЯ 1 1 – 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе) 

29 29 30 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 
Внеурочная деятельность: коррекционные курсы; занятия по 
различным направлениям внеурочной деятельности 

   

 Развитие восприятия и воспроизведения устной речи*** 3 3 2 

 Развитие учебно-познавательной деятельности 2 2 3 
Занятия по направлениям внеурочной деятельности 5 5 5 

 Разговоры о важном 1 1 1 

 Функциональная грамотность 1 1 1 

 Профориентация «В мире профессий» 1 1 – 

 Профориентация «Россия –– мои горизонты» – – 1 

 Моя малая Родина 1 1 1 

 Компьютерные технологии 1 1 – 

 Основы РЖЯ – – 1 
Всего 39 39 40 

*** В учебном плане на коррекционно-развивающий курс «Развитие восприятия и воспроизведения устной речи» (индивидуальные занятия) 
количество часов в неделю указано на одного обучающегося. 

 

  



5 В  К Л А С С  
( А О О П  У О ,  I I  Э Т А П  Р Е А Л И З А Ц И И  В А Р И А Н Т А  2  ( 5 - 9  К Л . ) )  

Недельный учебный план  АООП УО (вариант 2)  
для глухих обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, ТМНР 

для V-IX классов. 
 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы 

Количество 
часов 

V 
Обязательная часть   
Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 3 
Математика Математические представления 2 

Окружающий мир 

Окружающий природный мир 2 
Человек 2 
Домоводство 3 
Окружающий социальный мир 2 

Искусство Изобразительная деятельность 3 
Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 
Технология Труд (Технология) 1 
Итого 20 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 
Речь и альтернативная коммуникация (на усиление) 1 
Математические представления (на усиление) 2 
Человек (на усиление) 1 
Окружающий социальный мир (на усиление) 1 
Труд (Технология) (на усиление) 1 
Социально-бытовая ориентировка 3 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 29 
Внеурочная деятельность: коррекционные курсы; занятия по различным 
направлениям внеурочной деятельности 

10 

Внеурочная деятельность  
Коррекционно-развивающие курсы по «Программе коррекционной работы»  5 
Формирование слухового восприятия и произносительной стороны речи***  2 
Познавательное развитие 3 
Другие направления внеурочной деятельности 5 
Разговоры о важном 1 
Функциональная грамотность 1 
Профориентация: «В мире профессий» 1 
Моя малая Родина 1 
Юный пешеход 1 
Всего часов 40 

*** В учебном плане на коррекционно-развивающий курс «Формирование слухового восприятия и произносительной стороны речи» 
(индивидуальные занятия) количество часов в неделю указано на одного обучающегося. 

  



1 1  К Л А С С  
( А О О П  У О ,  I I I  Э Т А П  Р Е А Л И З А Ц И И  В А Р И А Н Т А  2  ( 1 0 - 1 2  К Л . ) )  

Недельный учебный план  АООП УО (вариант 2)  
для глухих обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, ТМНР  

для X-XII классов. 
 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы 
Количество 

часов 
XI 

Обязательная часть  11 класс 
Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 4 
Математика Математические представления 2 

Окружающий мир 
Окружающий природный мир 2 
Домоводство 5 
Окружающий социальный мир 3 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 
Технология Профильный труд 5 
Итого 23 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  7 
Речь и альтернативная коммуникация (на усиление) 4 
Математические представления (на усиление) 1 
Окружающий природный мир (на усиление) 1 
Компьютерные технологии 1 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 30 
Внеурочная деятельность: коррекционные курсы; занятия по различным направлениям 
внеурочной деятельности 

10 

Всего 40 
Внеурочная деятельность  
Коррекционно-развивающие курсы по «Программе коррекционной работы»  5 
Формирование слухового восприятия и произносительной стороны речи***  2 
Познавательное развитие 3 
Другие направления внеурочной деятельности 5 
Разговоры о важном 1 
Функциональная грамотность 1 
Профориентация: «Россия – мои горизонты» 1 
Общественно-полезный труд 1 
Азбука пешехода 1 
*** В учебном плане на коррекционно-развивающий курс «Формирование слухового восприятия и произносительной стороны речи» 
(индивидуальные занятия) количество часов в неделю указано на одного обучающегося. 
 


